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Holistic Medical Sanctuary 
Integrated Medical Services 

 
 

CONSULTATION SERVICES       60 mins.  USD 60++ 

              幸福状態を探求する統合医師との健康志向の会話。 

              ゲストがシステムのレビューまたは症状分析に基づいて、個人の身体的、精神的 

     感情的、および精神的な側面の間の不調和を理解するのに役立ちます。 

 

 

  

     Nutritional Consultation                     30 mins.  USD 40++ 

     体重、体脂肪、内臓脂肪筋肉量、骨量、代謝年齢、BMI などの評価。 

     結果は全体的な栄養状態を評価するために使用され、栄養士は健康と栄養の

     目標を持続的に達成する方法についてのガイダンスを提供することができます。 

 

 

HEALTH ASSESSMENT TOOLS   
     Cellular Health Screening     60 mins.  USD 50++ 

     特別な顕微鏡の下で自分の生の血液を使用して健康的なライフスタイルをさせた

     い若者や人々の健康意識へ高い評価です。 

     血液は人間の非常に特別な部分で、人の感情や意識をかき立てます。 これは、赤 

     血球の質と白血球の作用を通じて、自分の全体的な健康状態を視覚的に理解す 

     ることです。 体内で何が起こっているのかを見るだけでなく、栄養不足の可能性、 

     微妙な毒性、人の免疫状態に関する情報を提供します。これは、炎症と酸化ストレ

     スの細胞症状を通じて臨床的に相関する組織学(細胞の研究)と血液学(血液の研

     究)の基礎に基づいています。特殊な顕微鏡を使用して、腸の健康と微生物叢関

     連の障害、糖とコレステロールの不均衡、および肝臓や腎臓などの内臓の苦痛を

     調べます。      

     一滴の生きた血液からの膨大な情報で、より深い意味であなたの体の知性につな

     ぐ能力になります。これにより、最適な健康を追求するための強力なツールになり

     ます。 

 

     Blood Typing        30 mins.  USD 40++ 

     これは、血液型と Rh 型を決定するために、少量の血液を採取して特定の試薬と混

     合する手順です。 

 

     Blood Type Diet        30 mins.  USD 80++ 

     血液型検査と栄養士との相談により、血液型に合った広範な食品リストが提供さ

     れます。 

 

     ichroma™ II Antibody Test     20 mins.  USD 30++ 

     COVID 中和抗体を測定して、感染後またはワクチン接種後のゲストの免疫状態を

     評価する診断免疫分析装置。 

 

     Biomarkers ichroma™     20 mins.  USD 100++ per test 

1. 前立腺特異抗原(PSA): 

           がんのＳ作成と治療の効果のモニタリング。 これは、前立腺癌、前立腺炎、良

           性前立腺肥大症(BPH)の場合に監視されます。 

2. 癌胎児性抗原(CEA): 
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                  CEA は主に特定の種類の癌、特に消化管の癌に関連しています。この検査

            は、個人のがんの進行の可能性を判断し、治療の有効性を評価し、治療後に

        がんが再発したかどうかを評価します。 

3.  アルファフェトプロテイン(AFP): 

              この血液検査は、肝臓、睾丸、卵巣などの癌の腫瘍マーカーとして使用されま

           す。また、発育中の胎児を調べて、先天性  欠損症や神経管欠損などの遺伝

            性疾患のリスクを診断するのにも役立ちます。 

4. 甲状腺刺激ホルモン(TSH)、甲状腺ホルモン(T3)、チロキシン(T4): 

                 これらは甲状腺機能を評価し、甲状腺疾患の治療を監視するために使用され

           ます。 

 

     Brain Biofeedback    60 mins.  USD 100++ 

     機械は、私たちの神経細胞によって生成された電磁場をスキャンし、私たちの神経 

     系の変化の可能性を計算します。この手順は、患者が自分の体や脳がどのように 

     機能しているかについてのフィードバックを得るのに役立ちます。医師はこれらの 

     発見を解釈し、あなたの体や脳機能を改善する方法についての推奨事項を提供し

     ます。  

 

 

     Advanced Brain Biofeedback/Micro Health Assessment     

           180 mins. USD 115++ 

     宇宙探査に関与する個人の健康状態を監視するために使用されているものと同

     様の技術を使用して、体のすべての内臓に関する包括的な詳細を提供し、生理学

     的疾患、寄生虫侵入、ウイルス過負荷、および細菌過負荷を特定する詳細な健康

     評価。 

 

 

     Whole Body Scan / Micro Health Assessment   60 mins.  USD 230++ 

     Electron Scan Complex  

     体の全身的および全体的な状態に関する詳細を提供する迅速な全体的な健康評

     価。ESC は、ECG(心電計)または EEG(脳波計)で使用されるのと同じ原理で、心臓

     の健康、内分泌またはホルモンの健康、心身の健康、前立腺と甲状腺の健康、リ

     ンパと神経の健康をスキャンします。全体的かつ詳細な健康評価のためには、全

     身スキャンと高度な脳バイオフィードバックのモダリティを組み合わせるのが最善

     です。 

 

     Non-Invasive Breast Check Up*                60 mins.  USD 155++ 

     HD Thermography 

     がん細胞は通常、気付かれるほどの数になる 10〜20 年前に体内にあります。認

     定された MD サーモロジストによって実行および解釈される HD サーモグラフィは、

     放射線なしで潜在的に癌性組織を検出するためのより優れた、より快適な方法で

     あり、スキャン中に圧迫やタッチを使用しません。 HD サーモグラフィは、妊娠中ま

     たは授乳中の女性、乳房が密集している人や線維性の人、さらにはインプラントの

     ある人にも安全です。 

     HD サーモグラフィは、鼠径部や胸部などの他の身体部分でも使用され、特に肩や

     背中の循環ストレスや身体的ストレスのレベルを評価します。 

 

     Women’s / Men’s Health Study*    60 mins.  USD 195++ 

     この手順では、頭から鼠径部までの HD サーモグラフィを使用します。 

 

     Whole Body Scan*                                         120 mins. USD 230++ 

     この手順では、頭からつま先まで HD サーモグラフィを使用します。 

 

     *追加料金:乳房スキャン通訳は 99 米ドル、女性と男性の健康調査通訳は 169 米

     ドル、全身評価通訳は 199 米ドル。データベースへの解釈と比較は、米国の専門

     サーモグラファーによって行われます。  
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     Psychosomatic Health Assessment                  60 mins.  USD 100++ 

     Voice Analysis 

     音声署名に似たテクノロジーであるこの評価では、声を調べるだけで健康に影響

     を与える特定のストレスを特定できます。音声分析は、体内のどの臓器がストレス

     の影響を直接受けているかを認識できます。The Farm からのストレス解消とストレ

     ス管理の推奨事項の後、音声分析は、あなたが本当にストレスを管理している方

     法を示し、評価することができます。 

     滞在の開始時と終了時にこのテストを受けることをお勧めします。 

 

 

 

     Vital Test for Heavy Metals, Minerals, and Vitamins    45 mins. USD 195++ 

     分光光度法の原理を用いて体内の重金属、ミネラル、ビタミンのレベルを決定す

     る診断装置。重金属毒性、ミネラルの不均衡、およびビタミン欠乏症は、病気の根

     本的な一般的な原因のほんの一部です。   

 

 

 

 

 

COLON HYDROTHERAPY  
私たちの病気の多くは、実際には結腸の自家中毒から来るかもしれません。消化管からの毒素は、関節炎、癌、自己免疫疾

患、ホルモンの不均衡、皮膚の問題、高血圧など、さまざまな健康上の問題を引き起こす可能性があります。従ってエネルギ

ーを高め、免疫システムを強化し、そして病気を防ぐために、私たちの大腸(結 腸)を定期的に浄化してサポートすることが本当

に必要です。 

 

注意:  開始する前に 2 時間の絶食が必要です。 すべての手順は医学的に監督されています。アフターケアは、指定された

ラウンジで結腸ハイドロセラピストによって提供されます。 

 

     Colema™                60 mins.  USD 115++                                               

     Cleansing Enema 

     最初のステップは、コーヒーまたはカモミールティーの温かい溶液で洗い流した結

     腸の下部をきれいにして、老廃物を取り除き、解毒プロセスを支援するコールマク™

     レンジング浣腸を行うことです。 

 

     Angel of Water® Colon Cleansing               60 mins.  USD 115++ 

     コロンハイドロセラピーの 2 番目のステップは、結腸に注入された 32 リットルのき

     れいなろ過水を使用して自然な筋肉収縮を刺激し、その過程で無駄を排除するの

     に役立つエンジェルオブウォーター®コロンクレンジングです。この手順は毒素を取

     り除き、消化器系を刺激します 

 

     Colonics                                                          90 mins.  USD 155++ 

     これが 3 番目のステップです。校正された圧力駆動の水システムを使用して結腸を

     解毒します。 

 

 

 

 

 

RETENTION ENEMAS  

     Rectal Infusion Therapy   30 mins.    4 oz. USD 80++  

            8 oz. USD 135++ 

     この治療法は、直腸管に注入され、非常に必要な栄養物質で結腸に栄養を与える 

     のに役立つ有機ウィートグラスまたはアロエベラを使用します。 
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INTERNAL ORGAN NURSING CARE TREATMENT (NCT)   
私たちの健康は内臓がどれだけうまく機能するかにかかっています。 ハーブを皮膚に塗布し、臓器の解毒プロセスを高める非

侵襲的な手順。それは臓器の再生を助ける古代の方法です。フィリピンの伝統医学には、病気を治療するための特別な薬用

葉と温めた油の塗布である Tapal の使用が含まれます。利点には、肝臓、腎臓、生殖器官などの内臓を落ち着かせ、リラクゼ

ーションと睡眠の助けが含まれます。 

     Liver Nursing Care Treatment / Liver Compress  30 mins.  USD  40++ 

     肝臓は解毒と消化の主要な器官です。 非常にストレスを感じている人や多数の薬

     を服用している人はこれらが影響することがあるでしょう。肝臓にはノコギリソウや 

     アンパラヤ(ゴーヤ)の葉などのハーブを使用することです。 

 

     Kidney Nursing Care Treatment / Kidney Compress      30 mins. USD  40++ 

     腎臓湿布は、体液バランスや酸塩基バランスなどの体の内部環境(恒常性)を調節

     またはバランスさせるのに役立ちます。伝統的な中国医学(TCM)では、副腎と生殖

     器系は腎臓のエ ネルギーシステムの一部です。副腎疲労、生殖機能の問題、腎

     臓障害のある人に最適な 治療法です。 

 

     Lung Nursing Care Treatment / Lung Compress    30 mins.  USD  40++ 

     背中上部に適用されるこのハーブ/オイル湿布は、急性および慢性の状態から生

     じる肺の問題を軽減するために設計されています。同時に、それは肺組織を解毒

     し、再生を刺激します。 

 

     Belly Nursing Care Treatment/Belly Compress       30 mins.  USD  40++ 

     月経困難症または慢性ガス痛の緩和と解決を与えます。 

 

 

     Liver Cleanse & Gallbladder Flush (Overnight)      24 hrs.  USD  195++ 

     この手順では、肝臓が鈍くなり、胆石の形成している肝内胆汁汚泥を洗い流します

     。 エプソムソルトや肝臓クレンズポーションなどの特別な飲み物は、肝臓のバイオ

     リズムに基づいて 24 時間以内に特定の時間に提供されます。 

 

     肝臓と胆嚢の状態をチェックすることは、肝臓の浄化手順を実行する前に非常に

     重要です。肝胆道樹超音波検査は、近くの提携病院で行われるか、過去 3 か月以

     内に撮影された独自の公式超音波測定値を持参することができます。私たちの医

     師は、メディカルクリアランスのために超音波を評価します。手技はかなり疲れる

     かもしれませんので、肝洗浄の当日は激しい脱水症状はお控えください。 

 

OTHER TREATMENTS 
     Floatation Pod                                      60 mins.  USD  135++ 

     454kg のエプソム塩(硫酸マグネシウム)で飽和した感覚遮断ウォーターポッドで、力

     を入れずに体を浮かせることができます。マグネシウムは筋弛緩薬であるため、筋

     肉が緊張している人や筋肉痛のある人に最適です。同様にマグネシウムは、セッ

     ション中またはセッション後に個人に軽さの感覚を与える光を含む分子として知ら

     れています。 

 

     Infrared Bioresonance Therapy (Vital Dome®)       50 mins.  USD  135++ 

     バイタルドームは、遠赤外線技術を使用して体内の温度を均一に上昇させ、解毒、

     リラクゼーション、痛みの緩和、体重管理、睡眠誘導、コンディショニングなどの多く

     の利点をもたらします。 遠赤外線は日の出と日の入りに自然に存在し組織の奥

     深くまで浸透すると体と完全に適合します。それらは細胞レベルで刺激し身体に

     とって不可欠で有益な自然な再生プロセスを促進するための理想的なエネルギー

     を放出します。 

     完全な解毒の他に他の利点にはストレスと蓄積された緊張の軽減、時差ぼけと

     不規則な勤務スケジュールを持つ人々の体内時計の再調整 ,より安全な体重管

     理とフィットネス、痛みと慢性疲労の緩和、パーキンソン病のような不随意の筋肉

     震えの軽減、免疫力の向上、若返った肌と優雅な老化、そしてより良い睡眠の質

     が含まれます。 

     この治療法は、以下と組み合わせるのが最適です。 筋療法と鍼治療 
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     Aromatherapy & Flower Essence Oxygen Bar         15 mins.  USD  30++ 

     酸素は、血液を薄くし、循環を高め、代謝をスピードアップするのに役立つことが知

     られており、呼吸するだけでより多くのカロリーを消費します。それは癒しを促進し

     、パフォーマンス、持久力、そしてエネルギーレベルを高めます。   

 

     鼻は、篩状プレートを介して直接アクセスできる嗅球を介して脳に直接接続されて

     いる唯一の感覚器官です。したがって、治療グレードのアロマは脳に到達し、脳は

     体の他の部分の機能を制御します。治療グレードのアロマセラピーは香りグレード 

     とは異なり、 The Farm は最も純粋な高品質のエッセンスを使用して、投与されるエ

     ッセンスに応じて血液を豊かにし、細胞と臓器を再生し、活力を与え、リラックスさ

     せます。 

 

     また、アイスランドなどの手付かずの場所からの特別なフラワーエッセンスや、アン

     デス山脈などの標高の高い場所からの花の露も使用しています。フラワーエッセン

     スブレンドの選択は、自由、活性化、ストレス解消など、ニーズに応じてパーソナラ

     イズされています。 

 

 

     Oxygen Bar              10 mins.   USD 60++

           15 mins.  USD 80++ 

     酸素には、有害なフリーラジカルを置換し、環境毒素を中和し、嫌気性感染性細菌

     、寄生虫、微生物を破壊する能力があります。生命を与える特性からバイオジェン

     としても知られている酸素は、心、体、魂を癒しながら、体を再構築し、血液を解毒

     し、免疫システムを強化する能力も与えます。酸素はストレス解消剤であり、アロマ

     テラピーと組み合わせることで、集中力と意識を高めます。病気の予防、二日酔い

     の緩和、片頭痛の緩和に役立つことが知られています。 

 

     酸素バーは、酸素の吸入とさまざまなオキシアロマを組み合わせて、刺激的また

     はリラックスした個人的な幸福感を達成するために選択または組み合わせる療法

     です。 

 

 

 

     Body Salt Bath                                               30 mins.  USD 50++ 

     海塩または岩塩は、可能な限り小さな分子に粉砕しても、その結晶構造を保持す

     るという点で独特です。水に溶かすことによってのみ、結晶形を放棄し、水が蒸発

     した後に再び出現します。この特定の品質は、特に人生で混沌とした経験をしてい

     る人々の間で、塩にその組織的な癒しの質を与えます。当然のことながら、それは

     癒しの伝統の浄化の儀式で使用されています。一連のファームのボディソルトバス

     は、不眠症の人々の間で非常に役立つことが観察されています。 

 

 

 

     Magnetic Clay Foot Treatment                 

     Heavy Metal Detox    45 mins.  USD 75++ 

     磁気粘土フットトリートメントでは、特別なハーブを含む高級磁気粘土の温かい溶

     液に足を浸します。粘土は溶液中に電荷を生成する能力を有する。電荷はそれに

     磁石のような毒素を吸収する能力を与えます。農場では、さまざまな研究で優れた

     引っ張り力が証明された特殊な粘土を使用して、水銀、鉛、カドミウム、ヒ素などの

     有毒化学物質、不純物、重金属を吸収します。この手順は、体、臓器、組織、細胞

     に蓄積してきた何年にもわたる有毒な環境汚染物質を放出することにより、解毒に

     おける安全で効果的な援助です。 これは、喫煙者や受動喫煙者のようなタバコへ

     の暴露歴のある人に強くお勧めします。 
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     Ionization Foot Treatment                    30 mins.  USD 40++ 

     海の波が岩に当たったときや水が流れる地域で自然界の陰イオン。陰イオンは、

     にわか雨の後にとてもさわやかである理由の一部です。    

     イオン化技術は、不健康なライフスタイルからの化学残留物、毒素、および陽イオ

     ンとして体内に沈着するストレス関連の分解生成物を中和するための陰イオンを

     生成します。チャクラシステム、経絡システム、フットリフレクソロジーをより深く理解

     することで、最適な健康のための旅におけるこの治療法の役割の深さが明らかに

     なります。 

     この機械は、天然のアクアアニオンまたはバイオエネルギーの解毒と体とそのエネ

     ルギー経絡の浄化を使用します。足を通して体を浄化し、自然エネルギーを安定さ

     せ、ストレスを和らげ、病気に対する免疫力を高め、心臓の健康を改善します。 

 

 

     Hara Puri Treatment                                30 mins.  USD 50++ 

     腹部ガスの排出、膨満感の減少、腸の筋肉収縮の改善、便秘の緩和に役立つ内

     臓を備えた腹部と骨盤領域にのみ焦点を当てた穏やかで治療的なマッサージスト

     ローク。  

 

 

 

 

 

 

 

     Harmonizing Flow Sessions        By appointment 60 mins.  USD 115++ 

     これは、ゲストが安全で育成的な空間で内なる体験をナビゲートすることを可能に

     するさまざまな形態のヒーリングセラピーの総称です。 

     精神感情的クリアリング 

     精神的な 混乱を取り除き、精神的な感情的な傷を明らかにし、多くの身

体的な病    気や不調和の根本原因である否定的な感情的な投獄から解放されるの

に役立つ    あらゆるテクニックの組み合わせを含みます。これは、緊張していてイライ

     ラしやす い人、そして人生を不自由な経験と見なす人に強くお勧めします 

 

     神経原性放出 

     神経因性振戦は、挑戦的なスポーツゲームに勝つなど、または大きな恐

     怖の時など、楽しいかどうかにかかわらず、極端な状況で体によって自然

     に経験されます。このセッションは、慢性的な身体的ストレス、筋肉の緊張

     /硬直またはしびれ/脱力感、および心的外傷後の経験として現れる根深

     い身体的緊張に対処するのに役立ちます。 

 

     それは腰筋、脚、鼠径部を腹部に接続する特別な筋肉を標的にします。

     多くの無意識の緊張が捨てられているのと同じ筋肉。そのため、神経原性

     リリースは、睡眠 障害、顎の緊張や歯ぎしり、首と肩の痛み、勃起不全な

     どがある人にとって大きな助けになります。また、中央部の余分な脂肪を

     効率的に失うための良い方法でも あります。 

 

     エアロバイク、ウォーキング、ジャンピングジャックなどの短いエクササイ

     ズを行って、大きな脚の筋肉(腰筋を隠したり影を落としたりします)を消耗

     させ、セッションの前に倦怠感に到達して神経原性放出のプロセスを加速

     することをお勧めします。  

     

    レイキ 

    レイキは無限の普遍的なエネルギーの源であり、日本古来の実践的な自然治癒

    方法です。リラクゼーションを促進し、優しいタッチでストレス、疲労、不安を軽減し

    ます。このリラクゼーション反応は、頭痛、緊張、不眠症、吐き気の治療に役立ちま

    す。 
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     Guided Meditation    30 mins.   USD 80++

           60 mins.   USD 115++ 

     ゲストが自己認識、リラックス状態につながる思考の管理、意識の拡大を体験する

     プライベート瞑想セッション。 

  

 

 

 

 

      

     Dolphin Neurostim  Electroacupuncture  30 mins.   USD 80++

           60 mins.    USD 115++ 

     経穴に直接微小電流を流して交感神経ストレスを軽減し、軟 部組織の痛みを軽減 

     し、全身の痛みを和らげます。 術後の痛みやストレス軽減に 効果的です。 

瘢痕放出療法(SRT)  

    形成された瘢痕の極性を逆転させて、細胞の再接続を可能にし交感神経系を下

    方制御し、筋膜と癒着を解放し、循環とエネルギーの流れを改善し、痛みのサイク

    ルを停止させるのに役立ちます。 また、治療された瘢痕が自然に目立たなくなり、

    ケロイドがより平らになります。 傷跡がある場合は、MPS 疼痛療法の前に SRT を

    最初に行うのが理想的です。 

 

    筋筋膜性疼痛症候群療法(MPS) 

    これには、脊椎を減圧し、仙骨のバランスを取り直すように設計された標準的なコ

    ア治療プロトコルが含まれています。電気鍼治療はさまざまな健康状態や痛みの

    症状に対して特定の MPS 療法プロトコルを採用しています。  

 

     電気鍼治療は、針刺を恐れている人にとって素晴らしい選択肢です。妊娠中の女

     性や心臓ペースメーカーインプラントにはお勧めできません。治療の前に医師の医

     療チームに相談してください。  

 

 

INTRAVENOUS (IV) NUTRITIONAL THERAPY 
静脈内ルートは、ビタミンやミネラルなどの必要な物質を送達するための安全で効果的な方法です。静脈内経路を介して、ま

たは静脈に直接送達される物質は迅速な作用、より高い血中濃度を有し、そして体内に長くとどまる。 

 

     Vitamin C + Glutathione                           90 mins.  USD 155++ 

     これは免疫システムを強化し、高レベルの抗酸化物質を提供し、皮膚細胞への損

     傷を防ぎ、コラーゲンを構築し、ノルアドレナリンの生成を助けることによってストレ

     スの多い瞬間にエネルギーを増加させ、肝臓の解毒を助けます。 

 

     Myer’s Cocktail                                    90 mins. USD 155++ 

     ビタミン C、B 複合体、マグネシウムの組み合わせは免疫力を高め、より多くのエ

     ネルギーを与え、人の気分を改善します。これは、喘息、線維筋痛症、倦怠感、片

     頭痛などの慢性疾患の症状の治療に役立ちます。 

     Immune Boost     90 mins.  USD 155++ 

     通常よりも多くのストレスにさらされている時、過度の倦怠感を感じている時、急

     性または慢性のウイルスおよび細菌感染と戦うために免疫システムを強化する必

     要がある時、および皮膚を輝く状態に戻す必要がある時に役立ちます。この注

     入はビタミン C で構成されています。 

 

     Luminous Glow Drip IV Therapy         60 mins.  USD 80++ 

     特にあなたが長いデトックスプログラムに参加している場合、抗酸化物質の迅速な

     補充。それは輝く明るい肌を与え、免疫システムをより強くするトリートメントです。 
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Special IV Drips 
     ALA Drip  Fat Metabolism and Insulin Resistance         

           60 mins.  USD 270++ 

     アルファリポ酸(ALA)は、細胞の原動力としても知られるミトコンドリアの機能に不

     可欠な抗酸化物質です。人体は自然にこれを生成しますが、少量です。静脈内投

     与により、慢性疲労症候群、副腎不全、COVID 後遺症/ COVID、長距離輸送症候

     群などの活力の懸念に苦しむ人々に待望のブーストを提供します。 

 

     炎症やインスリン抵抗性を強力に助けるため、体重、糖尿病/糖尿病性神経障害、

     癌、甲状腺機能低下症、代謝関連障害、および老化の加速に関連するその他の

     症状の管理に重要なサポートを提供します。 

 

     Coenzyme Q10 (CoQ10) Drip       Heart Health 60 mins.  USD 270++ 

     コエンザイム Q10 は、心臓の健康とストレス関連の細胞損傷の修復で最も一般的

     に知られている抗酸化物質です。細胞の損傷の修復から若々しい肌と若々しい活

     力の維持まで、多くの身体機能において重要な役割を果たします。 

 

     それはスタミナを改善し、頑固な脂肪に対処し、そして神経系をサポートするのを

     助けます。研究によると、静脈内に導入するとそれがあります。コエンザイム Q10

     は血液脳関門を通過して脳に蓄積し、精神的な明晰さ、記憶想起の向上、認知能

     力の向上を効果的に促進します。 

 

 

PURE HEALTH AIDS                              

                             PureLight™     40 mins.  USD 60++ 

     熱と独自の 635nm 波長の光を使用して脂肪細胞の代謝を高め、脂肪細胞のサイ

     ズを縮小するワイヤレスボディスポットリダクションおよびコントゥアリングシステム

     。 これに続いて、ピュアウェーブ™トリートメントとエクササイズを行い、最良の結果

     を得ることで、より効果的な痩身と調子を整える結果を得るのが最善です。 

 

 

     Pure Wave™                                               20 mins.  USD 50++ 

     低周波、中周波数、高周波を放出して、痛みを和らげ、体をスリムにし、筋肉を引

     き締める痛みのない深い筋肉刺激を生成する電気パルス。 

 

 

     Sustainable Healthy Lifestyle Discussion  30 mins.   USD 60++

           60 mins.   USD 80++ 

     ゲストのプログラムの最後に、医師は、体質、環境、現在のライフスタイルを考慮し

     て、ファーム後の生活のための持続可能な健康計画を作成するのを手伝います。 

 

 

 

 

     Take Home Meal Plan    30 mins.  USD 70++ 

     ゲストの食物摂取量とライフスタイルの歴史の評価。これらのデータを使用して、

     栄養士はゲストの個々のニーズ、毎日の推奨事項、およびライフスタイルに合った

     持続可能な食事プランを策定します。 
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SPECIAL SESSIONS By appointment 
     Session with the Doctor                                   60 mins.  PHP 5,000++ 

     代替ヒーリングモダリティの特定の分野を専門とする開業医によって実施され、ゲ

     ストのニーズに応じてカスタマイズされる 1 時間のセッション。 

 

     Special Topic Lectures    60 mins.    1-10 persons  USD 155++

           11-20 persons USD 230++ 

これは、参加者が心、人体、そしてその魅力的なプロセスの複雑な働きを深く理解することを目的としています。可能な限り、

医学講師はトピックへのより経験的なアプローチのための活動を紹介します。 

1．人体 –特に健康問題に関する体の微妙なメッセージに対する感覚を高めます 

2.  特定の内臓とプロセス –肝臓、心臓、腎臓、肺などに関する実践的な知識を習得します。  特別なトピック – これは、ゲスト 

     の要求に応じて特定の興味によって異なります。 

a. 振動医学 – さまざまなエネルギーがどのように機能し、これらがあなたの健康にどのように役立つかを完全に理解す

るための講義。 

b. クロノメディシンとバイオリズム  – 内臓には独自のリズムがあることをご存知ですか?タイミングの科学を知ることは、

人生の特定のパターンを理解するのに役立ちます。 

３．アートセラピー – 

  アートが、治療形態の描画または色の操作を通じて、治癒への脳経路を確立し、老人性認知症、心臓と呼 

  吸の問題に関連する症状、ホルモンの不均衡を防ぐのにどのように役立つかを体験してください。 

４．しばし芝橋 18 ヒーリングムーブメント – 

  意味のある動きに従事することは、最適な健康への重要な要素の 1 つです。病気のプロセスの背後には、何らかの形の閉 

  塞があります。芝橋は、18 の癒しの動きを通して、身体の流れを再確立すると同時に、人を自然と源につなぎます。 

５．おとぎ話と癒し –別の現実、直面している現在の痛みや健康上の課題以外の現実を想像することは、足を踏み入れたい現 

  実のより壮大なバージョンの現れに向けた大きな一歩です。想像力、インスピレーション、直感は、より高い思考形態です。 

  そして、これらを通して、私たちはより高い真実にアクセスします。一つの真実は、それぞれの願いの中にそれを現実にす 

  る可能性があり、すべての細胞の中に健全な青写真があるということです。おとぎ話は想像力の世界に住んでいます。これ 

  らの物語のイメージには、癒しの種が含まれています。一緒に、おとぎ話の中の癒しの知恵の深さを解き明かしましょう。 

 

*注:トピックを盛り上げるために、トピックに関する長年の経験を持つ優秀な講師のみが割り当てられます。そのため、リソース

担当者の空き時間に応じて特別なトピックが提供されます。 

 

 

     LIVING LIFE WELL                                                 

     Medical Consultation For Cigna Members only   30 mins.  USD 60++ 

     統合医師が病状を評価し、初期診断を提供し、治療的介入または手順のクリアラ

     ンスを推奨し、ゲストの利益のためにアドバイスを提供します。 

       

     Acupuncture     45 mins.    USD 115++

           60 mins.    USD 155++ 

     鍼治療は伝統的な中国医学(TCM)の主要な構成要素であり、安全で証拠に基づく

     効果的な治療法として WHO によって認められています。これには、細くて細くて滅

     菌済みの針を体の経絡またはターゲットポイントに挿入して、皮膚の下と筋肉の感

     覚神経を刺激することが含まれます。これにより、体は痛みを和らげるエンドルフィ

     ンなどの天然物質を生成します。医師の監督下にある正式に認定され認可された

     はり師のみがこの手順を実行できます。カッピングおよび/または筋療法の組み合

     わせは、鍼治療の有効性をさらに高めることができます。  

 

 

     Integrative Physical Medicine / Physiotherapy 60 mins.  USD 165++ 

     これは、筋骨格系の痛みや障害を治療するための手動療法を使用したリハビリテ

     ーションと理学療法です。装置や機械を使用せずに、熟練した高度な訓練を受け

     た理学療法士は、筋膜の解放、関節、筋肉、脊椎の操作、およびその他の特殊な

     技術に手のみを使用して、体の機能、制御、バランス、対称性を最適化します。鍼

     治療、筋療法、カッピングなどの併用療法を追加して、治癒をさらに改善および加

     速することができます。 
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     Myotherapy                                                 60 mins.   USD 100++  

           75 mins.      USD 135++

     軟部組織の痛みと関節の動きの制限を治療するために、筋肉複合体のトリガーポ

     イントと鍼治療スポットを特にターゲットにした理学療法の下での医学的指向の治

     療マッサージ。セラピーは、ゲストの主な苦情に対応し、医師および/または理学療

     法士の指示に従っています。鍼治療、理学療法、カイロプラクティックケアの最良

     の組み合わせ療法は、治療の統合の有効性をさらに高めます。 

 

     Chiropractic Care    60 mins.  USD 165++ 

     再調整、痛みの緩和、および機能の確立のために骨や関節を操作することを含む

     治療法です。  

 

     Mental Health Consultation   *Requires 2-3 days to schedule     

           60 mins.  Online USD 115++       

           In-person* USD 155++ 

     人との相互作用 感情的、心理的、社会的幸福を管理することを目的としたメンタル

     ヘルススペシャリスト/心理学者 それは、人の考え方、感じ方、行動、さらにはスト

     レス、人間関係、決定の処理に影響を与えます。私たちの認可された高度な訓練

     を受けた心理学者とメンタルヘルス開業医は、農場の落ち着いた環境のさまざま

     な状態を効果的に処理できます。 

 

AESTHETIC SERVICES By Dr. Radi Apostol of Above Aesthetics  
     Aesthetic Consult                                   45 mins.  USD 100++ 

     医学的美的評価は、審美的管理の基礎として機能します。コンサルテーションは、

     体、心、魂の不調和に起因する美的課題の根本原因をカバーし、特定します。 

 

     Aesthetic Acupuncture    45 mins.    USD 100++       

           30-60 mins.    USD 125++ 

     頭皮、顔、その他の体のエネルギー経絡に細い針(髪の毛のように細い)を挿入し

     て、システム全体のブロックを解除します。 

     適応症:免疫システムを高め、体に活力を与え、ストレス解消剤、栄養素のより速い

     吸収と毒素の除去のために。アンチエイジング、病気の予防;否定的な感情を解放

     します。 

 

     Emperor’s / Empress’ Facial   30-45 mins. USD 125++ 

     ストレス解消アンチエイジング、重要な臓器のリラックス、不眠症、顔の皮膚の滑ら

     かさ顔、耳、頭皮、首、肩、胸、上腕の指圧マッサージで構成され、詰まりを緩める

     ことを目的としており、穏やかな LED フォト若返りの西洋技術と組み合わせて血液

     循環を改善し、コラーゲン形成を刺激し、掃除機を使用して汚れや毒素を吸い取り

     、アイスローラーまたはクライオスティックで毛穴を閉じます。30〜45 分のセッション

     は、この手順が重要な臓器を弛緩させるため、少なくとも 1 週間のストレス解消に

     相当します。 

 

     Holistic Nasal Sinuses Drainage   30 mins.  USD 120++ 

     治療に理想的:アレルギー性鼻炎、副鼻腔炎、鼻づまり 

     純粋な蜜蝋のろうそくを点灯させて鼻孔に配置し、鼻孔を覆うことで、溶けた固まっ

     た汚れを吸い出します 

 

     Ear Piercing                                   30 mins.  USD 95++ 

     イヤリングを挿入して耳たぶにピンポイントの穴を開けます。 

 

     Needleless Auricular Acupuncture Ear Seedling Acupuncture    

          30 mins.   USD 95
                 

     両耳の経穴への細かい無針治療と耳の種の適用を伴います。 

     渇望を制御するための体重管理のために、喫煙をやめ、ストレス解消、依存症。 
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CLINICAL ETIQUETTE & CONFORME 

営業時間: 毎日午前 8:00 ~午後 9:00  

場所:  ラグーンの向こう側のレセプションエリアの近く。 

相談:  最新の検査結果を持参していただけましたらより理解し改善するための全体的なアプローチができます。 

  健康上の懸念がある場合は、予約時にお知らせください。 

予約：  予約の 30 分前にクリニックへおいでください。 

  遅れて到着した場合、それに応じて治療時間が短縮されます。 

キャンセルとスケジュール変更： 

  予約に遅れた場合トリートメントやサービス時間が提供されない場合があります。   

  施術・サービス当日のキャンセルは、施術・サービス費用の 100%を申し受けます。 

  ノーショーは治療費またはサービス費用の 100%を請求されます。 

携帯電話： トリートメントルームに入るときはモバイルデバイスをサイレントにしてください。 

何を着るかあ：カジュアルで、快適な服装が最適です。 

貴重品はお部屋のセーフティボックスにお預けください。放置されているものについては責任を負いません。 

  


